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Chanjo ya HPV huzuia maambukizi kutoka kwenye
aina za HPV zenye madhara sana. Chanjo ni salama
na inafanya kazi na inapendekezwa kwa wavulana na
wasichana kuanzia umri wa miaka 11 au 12.

Chanjo ya HPV hulinda dhidi ya aina maarufu sana

za virusi vya papiloma kwa binadamu, ambavyo
vinawajibikia asilimia 90 ya saratani zote za kizazi na
madutu ya uzazi. Wavulana na wasichana wanapaswa
kupata chanjo kamilifu kwa ajili ya kinga kamili.
Chanjo inafanya kazi vizuri wakati inapopewa katika

ujana wa mapema na kuruhusu muda wa kingamwili Ikiwa una maswali, tafadhali wasiliana na mtoa
kukua, kumaanisha ulinzi bora huduma wako wa afya au lowa

sy Department of Public Health kwa nambari
mtoto wako anapokua zaidi.

1-800-831-6293

http://idph.iowa. ImmTB/I izati : : .
pi//idph.lowa.gov/ImmTE/Immunization Wazazi na wataalamu wa huduma ya afya ni muhimu

KWA MAELEZO ZAIDI KUHUSU CHANJO kwa kulinda vijana dhidi ya saratani za HPV.
NA MAGONJWA, TAFADHALI TEMBELEA:

www.immunize.org *+ www.cdc.gov/vaccines/teens
www.vaccine.chop.edu ¢ www.aap.org
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HPV NI NINI?

HPV ni virusi ambavyo takribani kila mtu ataambukizwa wakati
fulani maishani mwake. HPV husambazwa kupitia ngono na
inaweza kusambazwa hata wakati mtu aliyeambukizwa hana
ishara wala dalili. Mara nyingi, maambukizi ya HPV hutoweka
yenyewe na watu walioambukizwa virusi hawakuwahi kujua
kuwa walikuwa navyo. Hata hivyo, wakati HPV haijatoweka,
inaweza kusababisha matatizo ya afya kama vile madutu ya
uzazi na saratani. Saratani mara nyingi huchukua miaka mingi
kukua baada ya mtu kuambukizwa HPV.

HPV inaweza kuwa na madhara mengi sana mabaya kwa
wanaume na wanawake zikiwemo:

® SARATANI YA KIZAZI

® SARATANI YA TUPU YA KIKE

® SARATANI YA UKE

® SARATANI YA SEHEMU YA NYUMA

e SARATANI YA UUME

® SARATANI YA KOO (saratani nyuma
ya koo, ikiwemo sehemu ya ulimi na mafindo)

* MADUTU YA UZAzI

® PAPILLOMATOSIS YA UPUMUAJI
WA KUJIRUDIA (RRP)
(hali isiyo ya kawaida ambapo madutu hukua katika koo)

Takribani Wamarekani milioni 79 kwa sasa wameambukizwa
HPV na watu milioni 14 huambukizwa upya kila mwaka.
Takribani saratani 33,000 zinazohusishwa na HPV

hutokea kila mwaka Marekani, zikiwemo saratani 12,600
zinazohusishwa na HPV kwa wanaume.

American Cancer Society (ACS) inaonyesha visa vipya
12,000 vya saratani ya kizazi ya ndani zaidi vitatokea

MR T A AT DU A R HPV HUSABABISHA SARATANI kwa Wamarekani 33,000 kila
kutokana na ugonjwa huu kila mwaka. Duniani kote,

S S - mwaka —
saratani ya kizazi ndiyo saratani ya pili maarufu zaidi kwa

wanawake na inakadiriwa kusababisha zaidi ya visa vipya yaani mtu 1 takl‘ibahi k“a baada
470,000 na vifo 233,000 kila mwaka. ya daki ka 16
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